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Cannaboek

In de beperking kent zich de 
meester. En veel schrijven is aan-
merkelijk eenvoudiger dan weinig. 
Compactheid en compleetheid is 
dus een kunst als het gaat om welke 
tekst dan ook. Wat het eerder dit 
jaar verschenen boek The world of 
cannas van Keith Hayward betreft, 
is die combinatie goed gelukt.

Keith Hayward is in het Verenigd 
Koninkrijk al sinds 2001 houder van 
de National Collection of Cannes, 
een positie waarop Plant Heritage 
toezicht houdt. Vanuit deze positie 
weet hij waarover hij schrijft. 
Het geslacht Canna telt een aantal 
species en een veel groter aantal 
cultivars. Boeken over dit subtropi-
sche gewas, dat zowel op het Ame-
rikaanse als Aziatische continent 
voorkomt, verschijnen slechts zel-
den. Het lijstje literatuurverwijzin-
gen achter in dit boek telt maar vier 
serieuze werken die tussen 1867 en 
2024 zijn verschenen. Misschien nog 
wel het meest bekend is het boek 
van Ian Cooke uit 2001, getiteld The 
gardener’s guide to growing Canna. 
Afgezet tegen andere bijzondere 
bolgewassen met een beperkt areaal 

zoals sneeuwklokje of dahlia, is dit 
maar een minimaal stapeltje.
Canna of Indisch bloemriet is echter 
wel een siergewas met een zeer lan-
ge staat van dienst in de nabijheid 
van de mens. In zijn boek schrijft 
Hayward dat drieduizend jaar gele-
den Canna al diverse functies had 
bij de mens. Naast de wortelstokken 
die als voedsel dienden werden de 
gedroogde kogelronde en keiharde 
zaden gebruikt als onderdeel van 
muziekinstrumenten. Ook zijn za-
den teruggevonden in oude graven.
Hayward legt in dit boek uiteraard 
uit welke ziekten en plagen dit 
gewas belagen, maar maakt ook 
ruimte voor het onderdeel registra-
tie en naamgeving. Daar is te lezen 
dat de KAVB de internationale re-
gistratie-autoriteit is van Canna. In 
de Database Siergewassen, te raad-
plegen via de website www.kavb.nl. 
Daarnaast legt hij hoe kwekersrecht 
werkt en wat een merknaam in-
houdt.
Canna is bovenal een tuinplant, 
waarvan de belangstelling alleen 
maar toeneemt. Het warmer wor-
dende klimaat is voor dit wortel-
stokgewas geen enkel probleem. 
Begrijpelijk als je weet dat het een 
subtropisch gewas is. Aan variatie 
binnen canna geen gebrek, zo laat 
Hayward in dit boek zien. Een se-
lectie van 150 cultivars passeert de 
revue. De variatie zit bij canna niet 
alleen in de bloemkleuren, maar 
ook in die van het blad. En dan zijn 
er ook nog kortblijvende en juist 
zeer hoge selecties. In alle gevallen, 
zo stelt Hayward, is het een tuin-
plant die tegen een stootje kan. De 
keiharde stelen waaien niet snel om, 
integendeel. 
Aan de al genoemde eetbaarheid 
wijdt de schrijver een apart hoofd-
stuk, met daarin onder meer een 
recept uit Colombia van de toepas-
sing als fingerfood.
Keith Hayward heeft met dit aan-
trekkelijk geprijsde boek een waar-
devolle bijdrage geleverd aan een 
gewas dat steeds populairder aan 
het worden is. 
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